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 الســـــــــــــيرة الذاتيــــــــــــــــــــــة 

 شيماء محمد عبدالرحمن الخاصة بالدكتور /  

 والبيولوجيا الجزيئية  الكيمياء الحيوية الطبيةبقسم  ذاستا

 جامعة بنها-ببكلية الط 

 ================================ 

 شيماء محمد عبدالرحمن الاســــــــــــم: د/ 

 م9/1/1983تاريخ الميلاد: 

 القليوبية  -بنها الجديدةمحل الميلاد: 

 اللغات: العربية )اللغة الام(

 الانجليزية: امتياز فى الكتابة والنطق والاتصال           

 المؤهـــــــــــــلات العلميـــــــة:  

والجراحةبكالوريوس   -1 ديسمبر    الطب  الطب من    2005دور  بنها  كلية  عام    جامعة  بتقدير 

 مع مرتبة الشرف.   امتياز

 بنها كلية الطب جامعة  من  الأساسية فى الكيمياء الحيوية الطبية  فى العلوم الطبية  ماجستير   -2

 بتقدير جيد جداً.  2010/ 3/ 30بتاريخ 

الطبية من   -3 الحيوية  الكيمياء  الطبية الأساسية فى  العلوم  بنها دكتوراه فى  كلية الطب جامعة 

 . 1/6/2014بتاريخ 

 التــــــــــدرج الوظيفـــــــــــــــــــــى: 

 .19/6/2007 بكلية الطب جامعة بنها بتاريخ-الكيمياء الحيوية الطبيةمعيد بقسم  -1

 . 2010/ 4/ 26 بتاريخبنها  جامعةالطب  بكلية–الكيمياء الحيوية الطبية  مدرس مساعد بقسم -2

 .2014/ 6/ 30بكلية الطب جامعة بنها بتاريخ -بقسم الكيمياء الحيوية الطبية مدرس -3

الجزيئية -4 والبيولوجيا  الطبية  الحيوية  الكيمياء  بقسم  مساعد  بنها  -استاذ  جامعة  الطب  بكلية 

 . 2020/ 2/ 29بتاريخ 

الجزيئية -5 والبيولوجيا  الطبية  الحيوية  الكيمياء  بقسم  بتاريخ -استاذ  بنها  جامعة  الطب  بكلية 

31/7/2025. 

 01141474676 -01278684384تليفون:  

 البريد الكترونى:  

shaimaa.bghdadi@fmed.bu.edu.eg 

mishmish71282@yahoo.com 
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المتخصصة وغير  تم نشر بعضهم فى المجلات الدولية   بحث علمى 63 بحاث التى تم نشرها: الا

 المتخصصة والبعض الآخر فى المجلات المحلية غير المتخصصة 

 التدريس والتطوير  

 : )أ( النشاط التعليمي والتدريس

الكيمياا  الحيوياة العملية لمااة   النظرية و  ال التدريس والإمتحانات للمقررات المشاركة في أعم .1

  .ليةبالك الاولى والثانيةلطلاب الفرقتين  والبيولوجيا الجزيئية الطبية

المشاركة في أعمال التدريس والإمتحانات للمقرارت النظرية والعملية لمااة  الكيمياا  الحيوياة  .2

الطبية والبيولوجيا الجزيئية لطلاب الفرقتين الاولى والثانية بكلية الطب البشار  بجامعاة بن اا 

 .2025-2024و  2024-2023الأهلية للعام الجامعى 

المشاركة فى أعمال التدريس والإمتحاناات للمقارارت العملياة لمااة  الكيمياا  الحيوياة الطبياة  .3

والبيولوجيا الجزيئية لطلاب الفرقة الأولى بكلية طب الفم والأسنان بجامعة بن اا الأهلياة للعاام 

 .2025-2024الجامعى 

الكيمياا  الحيوياة الطبياة لمااة   النظرياة    ال التدريس والإمتحانات للمقاررات المشاركة في أعم .4

  .الدراسات العليا بالكلية لطلاب  والبيولوجيا الجزيئية

 الكيمياا  الحيوياة الطبياةالمشاركة في أعمال التدريس والإمتحاناات للمقاررات العملياة لمااة    .5

 فرقة الاولى بكلية التمريض ببن ا.اللاب لطوالبيولوجيا الجزيئية 

 المشاركة فى الإشراف على الرسائل العلمية بالقسم. .6

 مشاركة وإبداء الرأي في وضع المناهج العلمية الجامعية وتطويرها: ( الب)

والبيولوجياا   مااة  الكيمياا  الحيوياة الطبياةلامتحانات    فى اعداة الاجابات النموذجية  المشاركة .7

 والثانية والدراسات العليا بالكلية. للفرقتين الأولى لطلاب  الجزيئية

( علي الفيس باو  للتوالال باين قسام الكيمياا  Bio: the science of lifeجروب ) تصميم .8

 والثانية والدراسات العليا بالكلية. وطلبة الفرقتين الأولى والبيولوجيا الجزيئية وية الطبيةالحي

 الحضور والمشاركة الفعالة في المؤتمرات والندوات العلمية:  ثانيا:

 :  )أ( المؤتمرات العلمية
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المؤتمر السنو  الخامس لنقابة أطبا  القليوبية لأمراض الكبد الحضور والمشاركة فى فعاليات   .1

والج اااا ال ضاامى بالاشااترا  مااة الجمعيااة المصاارية لأمااراض الكبااد والج اااا ال ضاامى 

أبريال  20-19والامراض المعدية فرع القليوبية بقاعة المجلس الشعبى المحلى ببن ا فى الفتر  

2007. 

والج اا ال ضمي والحميات يوم  الساةس لأمراض الكبد  المؤتمر السنو المشاركة فى فعاليات  .2

  تحت عنوان: بقاعة المجلس الشعبي المحلي ببن ا   2008إبريل  10الخميس 

Update In Hepatology Gastroenterology & Fever 

السابة لنقابة أطبا  القليوبية بالتعااون ماة الجمعياة المصارية لأماراض الكباد   المؤتمر السنو  .3

إبريال   10-9فرع القليوبية وقسم الكبد والج اا ال ضمي والحميات طب بن ا خلال الفتر  مان  

 .الجديد في أمراض الكبد والجهاز الهضمي والحميات تحت عنوان 2009

الماؤتمر القاومى الحااة  عشار للكيمياا  الحيوياة والبيولوجياا الجزيئياة مشاركة فى فعاليات  ال .4

 2014ابريال  1-مارس 30خلال الفتر  من   "تشخيص الامراض والرعاية الصحية"بعنوان  

 جامعة عين شمس.-بدار الضيافة

 :)ب( الندوات العلمية

خلال الفتر  من    بوحد  البيولوجيا الجزيئية بكلية طب بن االمشاركة فى الندو  العلمية المقامة   .1

 Stem Cell" between Dream & Reality". تحت عنوان:   2008إبريل   2-3

 الحضور والمشاركة الفعالة في الدورات التدريبية وورش العمل: 

حول  .1 الجامعى  بن ا  بمستشفى  )الإمتياا(  التدريب  لأطبا   الثانية  التدريبية  الدور   حضور 

Gastro-Intestinal Bleeding   والأمراض ال ضمى  والج اا  الكبد  بقسم  أقيمت  التى 

 . 19/12/2006إلى   2006/ 12/ 16المعدية من 

ال ضمى  .2 والج اا  الكبد  قسم  الجامعى  بن ا  بمستشفى  العمل  ورشة  فى  والمشاركة  الحضور 

 .2007أبريل   20-19والامراض المعدية فى الفتر  

والأمر .3 ال ضمي  والج اا  الكبد  بقسم  عقدت  التي  العمل  ورشة  في  المعدية المشاركة  اض 

   :تحت عنوان  2008إبريل   11يوم الجمعة   بمستشفي بن ا الجامعى

Update In Hepatology Gastroenterology & Fever 
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بمجال  .  4 الخاص  التدريبي  البرنامج  واجتياا  من     ”Concepts of IT“حضور  الفتر   في 

بجامعة بن ا من خلال مشروع التدريب علي تكنولوجيا   الذ  أقيم  9/2007/ 14حتي    2007/ 9/ 8

 المعلومات والاتصالات.

بمجال:     حضور.  5 الخاص  التدريبي  البرنامج   Using computers and“واجتياا 

Managing Files”    بجامعة بن ا من  الذ  أقيم    2007/ 9/ 17حتي    2007/ 9/ 11في الفتر  من

 خلال مشروع التدريب علي تكنولوجيا المعلومات والاتصالات. 

فاي الفتار  مان  ”Word Processing“حضور واجتياا البرنامج التدريبي الخااص بمجاال  .6

بجامعااة بن ااا ماان خاالال مشااروع التاادريب علااي  الااذ  أقاايم 21/9/2007حتااي  15/9/2007

 تكنولوجيا المعلومات والاتصالات. 

فااي الفتاار  ماان  ”Spreadsheets“حضااور واجتياااا البرنااامج التاادريبي الخاااص بمجااال  .7

بجامعااة بن ااا ماان خاالال مشااروع التاادريب علااي  الااذ  أقاايم  24/9/2007حتااي  18/9/2007

 تكنولوجيا المعلومات والاتصالات. 

 Introduction to PC“ :ا البرناااامج التاادريبي الخاااص بمجاااالواجتيااا حضااور .8

Maintenance and Protection”   لاذ  ا 3/10/2007حتاي  27/9/2007في الفتر  مان

 والاتصالات.  بجامعة بن ا من خلال مشروع التدريب علي تكنولوجيا المعلومات أقيم 

فااي الفتاار  ماان ”Presentations“ . حضااور واجتياااا البرنااامج التاادريبي الخاااص بمجااال: 9

الذ  أقيم بجامعة بن ا من خلال مشروع التادريب علاي تكنولوجياا  6/7/2010حتي    4/7/2010

 المعلومات والاتصالات.

 Using computers and“واجتياااا البرنااامج التاادريبي الخاااص بمجااال:   حضااور .10

Managing Files”   الذ  أقيم بجامعة بن ا مان  11/7/2010 حتي 7/7/2010 في الفتر  من

 خلال مشروع التدريب علي تكنولوجيا المعلومات والاتصالات.

 فااي الفتاار  ماان ”Spreadsheets“حضااور واجتياااا البرنااامج التاادريبي الخاااص بمجااال  .11

الااذ  أقاايم بجامعااة بن ااا ماان خاالال مشااروع التاادريب علااي  20/7/2010 حتااي 18/7/2010

 تكنولوجيا المعلومات والاتصالات.
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فاي  ”Advanced power point“حضور واجتيااا البرناامج التادريبي الخااص بمجاال . 12

الااذ  أقاايم بجامعااة بن ااا ماان خاالال مشااروع التاادريب علااي تكنولوجيااا  25/7/2019 الفتاار  ماان

 المعلومات والاتصالات.

إلاي   10/9/2007في الفتار  مان    سلوكيات المهنةواجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  حضور    .13

 تنمية قدرات أعضا  هيئة التدريس والقياةات.  ركزالمقامة بجامعة بن ا من خلال م 12/9/2007

ــةحضااور واجتياااا الاادور  التدريبيااة لبرنااامج  .14 ــة والقانوني ــب المالي فااي الفتاار  ماان  الجوان

تنمياة قادرات أعضاا    ركازالمقامة بجامعة بن ا مان خالال م  31/10/2007إلي    29/10/2007

 هيئة التدريس والقياةات.

فاي الفتار  مان   استخدام التكنولوجيا فـي التـدريسحضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج    .15

تنمياة قادرات أعضاا  هيئاة  ركزالمقامة بجامعة بن ا من خلال م  6/11/2007إلي    4/11/2007

 التدريس والقياةات.

       2008/ 15/7فى الفتر  من  أخلاقيات البحث العلمى   حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج.  16

تنميااة قاادرات أعضااا  هيئااة التاادريس  ركاازالمقامااة بجامعااة بن ااا ماان خاالال م 17/7/2008إلااى

 والقياةات.

فاى   مهـارات الاتصـال فـى أنمـاط التعلـيم المختلفـةحضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  .  17

ياة قادرات تنم  ركازالمقامة بجامعاة بن اا مان خالال م  27/8/2008إلى    8/2008/  25من    الفتر 

 .التدريس والقياةات أعضا  هيئة 

فاى الفتار  مان الامتحانـات وتقـويم الطـلاب نظـم . حضور واجتياا الادور  التدريبياة لبرناامج 18

تنمياة قادرات أعضاا  هيئاة   ركازالمقامة بجامعاة بن اا مان خالال م  3/6/2010إلى    1/6/2010

 التدريس والقياةات.

فاى   مهـارات الاتصـال فـى انمـاط التعلـيم المختلفـة  حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج.  19

تنميااة قاادرات  ركاازالمقامااة بجامعااة بن اا ماان خاالال م 10/6/2010إلااى  8/6/2010الفتار  ماان 

 أعضا  هيئة التدريس والقياةات.

 الجوانب المالية والقانونيـة فـى الأعمـال الجامعيـة  ضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامجح.  20

تنمياة قادرات   ركازالمقاماة بجامعاة بن اا مان خالال م  8/7/2010إلى    6/7/2010فى الفتر  من  

 أعضا  هيئة التدريس والقياةات.
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ماان  بكليااة التربيااة ببن ااا ( المنعقااد 59رقاام ) إعــداد المعلــم الجــامعي. حضااور واجتياااا ةور  21

  .26/1/2011إلي  15/1/2011

فاى الفتار  مان  التقييم الذاتي والمراجعة الخارجيـة. حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  22

تنمياة قادرات أعضاا  هيئاة   ركازالمقامة بجامعاة بن اا مان خالال م  5/2/2014إلى    3/2/2014

 التدريس والقياةات.

إلاى  11/11/2014فى الفتار  مان   الأمان المعملىاجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  . حضور و23

 تنمية قدرات أعضا  هيئة التدريس والقياةات. ركزالمقامة بجامعة بن ا من خلال م 2014/ 13/11

فاي الفتار  مان   استخدام التكنولوجيا فـي التـدريسحضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  .  24

تنمياة قادرات أعضاا  هيئاة  ركزالمقامة بجامعة بن ا من خلال م  20/6/2019إلي    18/6/2019

 التدريس والقياةات.

ــة لبرنااامجحضااور واجتياااا الاادور  التدريبيااة  -25 ــع الالكتروني فااى الفتاار  ماان  ادارة المواق

المقامة بجامعة بن ا من خلال مركز تنمياة فادرات أعضاا  هيئاة   27/6/2019  إلى  25/6/2019

 التدريس والقياةات.

فاى الفتار  مان تى والمراجعة الخارجيـة اذالتقييم ال لبرنامجحضور واجتياا الدور  التدريبية   -26

المقامة بجامعة بن ا من خلال مركز تنمياة فادرات أعضاا  هيئاة   27/6/2019  إلى  25/6/2019

 التدريس والقياةات.

ــة   لبرنااامج. حضااور واجتياااا الاادور  التدريبيااة 27 ــؤتمرات العلمي ــيم الم فااى الفتاار  ماان تنظ

المقامة بجامعاة بن اا مان خالال مركاز تنمياة فادرات أعضاا  هيئاة   4/7/2019  إلى  2/7/2019

 التدريس والقياةات.

إلاى  27/12/2023فى الفتر  من    الادارة الجامعية. حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  28

 المقامة بجامعة بن ا من خلال مركز تنمية قدرات اعضا  هيئة التدريس والقياةات. 2023/ 28/12

 10/1/2024فاى الفتار  مان  ادارة الفريق البحثـى. حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج 29

المقامااة بجامعااة بن ااا ماان خاالال مركااز تنميااة قاادرات اعضااا  هيئااة التاادريس  11/1/2024إلااى 

 والقياةات.

بوحاد   2024فبرايار  5المنعقاد  بتااري   طـر  التـدريس. حضور الورشة التدريبياة بعناوان  30

 جامعة بن ا الأهلية.-كلية الطب البشر التدريب ب
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فاى الفتار  مان   التقييم الذاتى والمراجعة الخارجيـة. حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  31

المقامة بجامعة بن ا من خلال مركز تنمياة قادرات اعضاا  هيئاة   22/2/2024إلى    21/2/2024

 التدريس والقياةات.

 2024ماارس  6المنعقد  بتااري   مواصفات الامتحان الجيد. حضور الورشة التدريبية بعنوان 32

  جامعة بن ا الأهلية.-بوحد  التدريب بكلية الطب البشر 

ماارس  20المنعقاد  بتااري   كيفية عمل خـراط  الامتحانـات. حضور الورشة التدريبية بعنوان 33

 جامعة بن ا الأهلية.- كلية الطب البشربوحد  التدريب ب 2024

 3/4/2024فاى الفتار  مان  إدارة الجـودة الشـاملة. حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  34

المقامااة بجامعااة بن ااا ماان خاالال مركااز تنميااة قاادرات اعضااا  هيئااة التاادريس  4/4/2024إلااى 

 والقياةات.

فى الفتار  الجوانب المالية والقانونية فى الجامعات . حضور واجتياا الدور  التدريبية لبرنامج  35

المقامة بجامعة بن ا مان خالال مركاز تنمياة قادرات اعضاا    11/6/2024إلى    10/6/2024من  

 هيئة التدريس والقياةات.

بوحاد    2024سابتمبر    26المنعقاد  بتااري     طر  التدريس. حضور الورشة التدريبية بعنوان  36

 جامعة بن ا الأهلية.-التدريب بكلية الطب البشر 

 17المنعقاد  بتااري   صـطناعى فـى التعلـيم الطبـىالذكاء الا. حضور الورشة التدريبية بعنوان  37

 جامعة بن ا الأهلية.-بوحد  التدريب بكلية الطب البشر  2024اكتوبر 

بوحد    2024اكتوبر    24المنعقد  بتاري     الإرشاد الأكاديمى. حضور الورشة التدريبية بعنوان  38

 جامعة بن ا الأهلية.-التدريب بكلية الطب البشر 

 : المشروعات

اعتمااة معمال وحاد  البيولوجياا الجزيئياة والتكنولوجياا الحيوياة مان المجلاس   مشاروع  عضو .1

فاى بعاض تحاليال  ISO 15189:2012الوطنى للاعتماة )ايجاا ( طبقاا للموالافة الدولياة  

 .المناعة والبيولوجيا الجزيئية

 : أنشطة جامعية أخرى

المنعقاد بقاعاة  عن قسم الكيمياا  الحيوياة الطبياة منسق المؤتمر العلمى السنو  لكلية طب بن ا .2

ابريال   26-23الإجتماعات الكبر  بجامعة بن ا وفندق بالميرا بالعين السخنة خلال الفتر  مان  

 .والطوارىء بمنطقة الدلتا تحسين الرعاية الصحيةتحت عنوان  2013
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فى المؤتمر العلمى السنو  لكلية طب  بن ا Alzheimer´s Disease  القا  محاضر  بعنوان .5

الذي عقد بقاعة الإجتماعات الكبر  بجامعة بن ا وفندق بالميرا بالعين السخنة خلال الفتر  مان 

 .والطوارىء بمنطقة الدلتا تحسين الرعاية الصحيةتحت عنوان  2013ابريل  23-26

( والفصاال 2020 خاالال الفصاال الدراسااى الأول )ةور مااايو عضااو كنتاارول الفرقااة الساةسااة .3

 .2019/2020للعام الجامعى ( 2020 الدراسى الثانى )ةور ةيسمبر

 عضو مجلس قسم الكيميا  الحيوية الطبية والبيولوجيا الجزيئية بكلية طب بن ا. .4

 . 2025/ 2024و   2024/ 2023عضو لجنة العلاقات الثقافية بالكلية للعام الجامعى  .5

 . 2025/2026للعام الجامعى الكلية عضو مجلس  .6

 أخرى خارج الكليةأنشطة 

فى فعاليات المؤتمر القومى الحااة  عشار  Alzheimer´s Disease بعنوانالقا  محاضر   .1

خالال  "تشخيص الامراض والرعاية الصـحية"للكيميا  الحيوية والبيولوجيا الجزيئية بعنوان  

 جامعة عين شمس.-بدار الضيافة 2014ابريل  1-مارس 30الفتر  من 

 

 

 


